
แนวทางการดูแลรักษาผูป่้วยโรคฝีดาษวานร รพ.พทัลุง : ฉบบัท่ี 1  (30 สค. 2565) 

 แนวทางการดูแลรักษาผู้ป่วยที่เข้าได้กบัโรคฝีดาษวานร (Monkeypox)  โรงพยาบาลพทัลุง 

 
ค านิยามผู้ป่วย (กองระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค ฉบับปรับปรุง 31 กรกฎาคม 2565) 

1. ผูป่้วยสงสัย (Suspected case) คือ ผูท่ี้มีอาการดงัต่อไปน้ี 

       1) ไข ้(อุณหภูมิร่างกายตั้งแต่ 38 องศาเซลเซียส) หรือ ใหป้ระวติัมีไข้ร่วมกบัอาการอย่างน้อย

หนึ่งอยา่งต่อไปน้ี ไดแ้ก ่เจ็บคอ ปวดศีรษะ ปวดเม่ือยกลา้มเน้ือ ปวดหลงั ต่อมน ้าเหลืองบวมโต 

หรือ  

      2) มีผื่นหรือตุ่มท่ีผิวหนงั*หรือเคยมีผื่นหรือตุ่มกระจายตามใบหนา้ ศีรษะ ล าตวั อวยัวะเพศและ

รอบทวารหนกั แขน ขา โดยเป็นผื่นระยะเดียวกนัพร้อมกนัทั้งตวั หรือ เป็นผื่นท่ีไม่ตอบสนองต่อ

การรักษาปกติ 

ร่วมกบั มีประวติัเช่ือมโยงทางระบาดวิทยา (epidemiological linkage)  ภายใน 21 วนัท่ีผ่านมาหน่ึง

ขอ้ดงัน้ีต่อไปน้ี 

        1) มีประวติัการสัมผสัท่ีท าใหแ้พทยว์ินิจฉยัสงสัยโรคฝีดาษวานร หรือ  

       2) มีประวติัเดินทางจากต่างประเทศ/เขา้ร่วมงานหรือกจิกรรมท่ีเคยมีรายงานผูป่้วยโรคฝีดาษ

วานรหรือมีอาชีพท่ีตอ้งสัมผสัคลุกคลีกบัผูเ้ดินทางจากต่างประเทศ หรือ 

       3) มีประวติัสัมผัสสัตว์ฟันแทะ หรือสัตวเ์ล้ียงลูกดว้ยนมขนาดเล็กท่ีน าเขา้มาจากถ่ินระบาด เช่น 

ทวีปแอฟริกา 

2. ผูป่้วยยืนยนั (confirmed case) คือ ผูป่้วยสงสัยท่ีมีผลตรวจทางหอ้งปฏิบติัการยืนยนัอย่างนอ้ย 2 

หอ้งปฏิบติัการ จากเทคนิคการตรวจขอ้ใดขอ้หน่ึง ดงัต่อไปน้ี 

       1) พบสารพนัธุกรรม monkeypox virus (MPXV) ดว้ยวิธี Real-time PCR จ าเพาะต่อ MPXV  

      2) พบสารพนัธุกรรม monkeypox virus (MPXV) ดว้ยวิธี DNA sequencing เพื่อหายีนท่ีจ  าเพาะ

ต่อ MPXV 

      3) พบเช้ือ monkeypox virus (MPXV) ดว้ยวิธีเพาะเช้ือไวรัส (viral ioslation) 

 

                      จุดคดักรอง (รพ.พัทลงุ) 

ในเวลาราชการ : ARI และ ER 

นอกเวลาราชการ : ER และ OPD นอกเวลา 

 

       กรณี Refer จาก รพช./รพ.เอกชน/ รพ.สต. 

1. ประสานงานกบัศูนยส่์งต่อ (โทร 7120, 1122) 

2. กรณีรับ Refer ER ประสานแพทยเ์วร Cohort  

3. พยาบาล ER ประสาน ICN และตึก Cohort 

   (IC 7273 หรือ 099-0792415) 

*รถ refer น าส่งผูป่้วยท่ีตึก Cohort โดยจอดรถหนา้อาคาร

จ่ายกลางและเคล่ือนยา้ยผูป่้วยข้ึนทางลาดหลงัตึก Cohort  

 

ARI 

- ซักประวติั/ ตรวจร่างกาย/

รายงานแพทย ์

- แจง้ ICN/  IC แจง้งาน

ระบาด (7653) 

- งานระบาดสอบสวนโรค/

ส่งรายงานสสจ. 

- Swab แผล (วิธี Real-

PCR) 

- ประสานตึก Cohort เพ่ือ

Admit 

- น าส่งผูป่้วยไปตึก Cohort 

ER 

-  ซักประวติั/ตรวจร่างกาย/

รายงานแพทย ์ER/แพทย ์

Cohort 

- ดูแลรักษาเบ้ืองตน้ หรือ 

resuscitation  

- น าผูป่้วยเขา้หอ้งแยกโรค 

- แจง้ ICN/ IC แจง้งาน

ระบาด (7653) 

- งานระบาดสอบสวนโรค/

ส่งรายงานสสจ. 

- Swab แผล (วิธี Real-PCR) 

- ประสานตึก Cohort เพ่ือ

Admit 

- น าส่งผูป่้วยไปตึก Cohort 

 

Admit at Cohort ward 

1. ใหผู้ป่้วยอยู่ในหอ้งแยกโรค (Single isolation room)  : หอ้งพิเศษ5  

2. บุคลากรทางการแพทยส์วมชุด PPF ตามความเส่ียงของกจิกรรม 

3. เกบ็ Swab จากแผล ดว้ยวิธี Real-PCR / ตามแนวทางท่ีก  าหนด 

4. ใชแ้นวทางการเฝ้าระวงั สอบสวบโรคและรักษาพยาบาล ของกรมควบคุมโรค (31 กค. 65) 

5. ปฏิบติัตามแนวทางการป้องกนัและควบคุมการติดเช้ือในโรงพยาบาลอย่างเคร่งครัด 

ไม่พบเช้ือ 

1. จ าหน่ายหรือใหก้ารรักษา และแยกโรคตามสาเหตุ

ของโรค 

2. ใหผู้ป่้วยสังเกตอาการของตนเอง 21 วนั 

3. ถา้มีอาการไข ้ต่อมน ้าเหลืองโต มีผื่น ใหไ้ปพบแพทย ์

พบเช้ือ 

1. Admit ทุกรายในโรงพยาบาล 

2. ใหด้ าเนินการรักษาในหอ้งแยก

ผูป่้วยโรคติดเช้ือ 


